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アイレクススポーツクラブ、	
 

新店舗を豊川市国府地区に本年５月１日開業予定！	
 

日本初となる、ヨガスタジオと本格マシンジムの複合業態「ヨガ＆ジム	
 ア

イレクス・ライト」（YOGA&GYM	
 ILEX	
 LIGHT）を開発、豊川市西側エリアの新

たな運動拠点として展開する。	
 

 
「アイレクス」ブランドで愛知県内にフィットネスクラブを９施設展開する株式会社ハクヨプロデ

ュースシステム（豊川市千歳通	
 代表取締役	
 笠原盛泰）は、豊川市国府町桜田１１１（国府ブッ

クセンター跡）に、新業態「ヨガ＆ジム	
 アイレクス・ライト」を新規出店する。ヨガ専門スタジ

オと本格的マシンジムの複合はこれまでにないため日本初の業態となる。	
 

店舗構成はマシンジムとヨガ専門スタジオ、フロントラウンジ、ロッカー、更衣室、シャワーブー

スなどからなり、マシンジムにはイタリア製テクノジム社の最新の有酸素マシンと筋トレマシンを

約４０台設置。	
 

また、ヨガ専門スタジオでは人気のヨガやピラティスを中心としたマット系プログラムを実施する。	
 

価格も月会費５０００円程度を予定していて、低価格で気楽に利用できるコンパクトながらも質の

高いフィットネス施設を目指している。	
 

また、同社が豊川市内で運営している、大型総合フィットネスクラブ「アイレクススポーツクラブ

ＧＲＡＮＤＥ」のサテライトクラブとして位置づけ、ＧＲＡＮＤＥの会員は、無料で利用できるよ

うにする。	
 

これで、同社は豊川市内に、「アイレクスジュニアスクール」（スイミング＆カルチャー）、「ア

イレクスＮＥＯ」（ホットヨガ＆サーキット）「アイレクス・スタイル」（パーソナルスタジオ）

を含めて、５業態を展開することになり、地域に密着した展開をより強めていく。	
 

「ヨガ＆ジム	
 アイレクス・ライト」は、２月１日よりウエブ先行予約受付、入会受付は３月１日

からの予定。グランドオープンは５月１日としている。	
 

＜笠原社長談話＞	
 

かねてから豊川市の西側エリアに新たな施設の開業を検討していましたが、この度、土地オーナー

様とのご縁をいただき、新業態のフィットネスクラブをオープンする運びとなりました。総合クラ

ブのＧＲＡＮＤＥ店と相互利用することで、地域の皆さまへの利便性が向上し、益々、皆さまの健

康増進のお役に立てればと思います。	
 

＜施設概要＞	
 

１．店舗名	
 	
 ヨガ＆ジム	
 アイレクス・ライト	
 

２．住所	
 	
 	
 愛知県豊川市国府町桜田１１１	
 （最寄駅：名古屋鉄道国府駅）	
 

３．施設面積	
 262.85㎡（79.51坪）	
 

４．施設内容	
 マシンジム、ヨガスタジオ、ロッカー、シャワールーム、フロント	
 

	
 

＜この件に関するお問い合わせ＞	
 

株式会社ハクヨプロデュースシステム	
 スポーツ事業部	
 宮崎	
 まで	
 

TEL.0533-80-7807	
 

http://www.hakuyo-ps.co.jp 



	
 

 
 
アイレクス・ライト外観イメージ	
 

	
 

	
 

アイレクスフィットネスネットワーク	
 

豊川市内に5つのアイレクスネットワーク

ヨガ専用スタジオ/マシンジム /
シャワー /ロッカールーム

ヨガ＆ジム

ヨガ&ジム
アイレクス・ライト

ジム / スタジオ / プール / アイレクスの湯
/スタジオプログラム /プールプログラム

大型総合フィットネスクラブ

アイレクススポーツクラブ
GRANDE

パーソナルトレーニング /ミニプログラム

パーソナルトレーニング専用ジム

アイレクス スタイル

スイミング・体操教室・カルチャースクール

ジュニアスクール

アイレクスジュニアスクール

ホットヨガ・サーキット・レッスン

女性専用フィットネス&カルチャー

アイレクスNEO・
女性専用ソフトフィットネス

NEW
OPEN


