
4月7日 火 20:45 エナジー マーシャルフローヨガ スタッフ 奈蔵和香

12:30 エナジー X55 → POWER 成久奈緒美 YUNA

14:30 エナジー UBOUND DAITO KOTA

4月11日 土 15:20 マインド キレイホットヨガ 山下眞澄 都美香

4月17日 金 15:20 マインド キレイホットヨガ ASAMI ゆう子

4月18日 土 15:20 マインド キレイホットヨガ 山下眞澄 松浦直子

12:15 エナジー フロアーピラティス YUKO 丹羽寛子

14:00 マインド フロアーピラティス YUKO 丹羽寛子

4月25日 土 14:00 グループ R30 YUNA Ace

12:15 エナジー フロアーピラティス YUKO 西村太一

14:00 マインド フロアーピラティス YUKO 西村太一

レッスン変更・代行案内

日時 エリア レッスン名 担当

4月26日 日

4月19日 日

代行者

4月8日 水


