
代⾏案内
いつもアイレクススポーツクラブGRANDE+24をご愛顧いただき、誠にありがとうございます。

下記の内容にて担当者を変更いたします。何卒ご理解とご協⼒のほど、よろしくお願い申し上げます。

更新⽇ 6/3

⽇時 タイトル 担当 代⾏者エリア

6⽉7⽇ ⾦ 13:00〜13:30 プール フィンスイム 岡⽥始甫 ⼤⼭美沙紀

6⽉7⽇ ⾦ 13:40〜14:10 プール はじめてバタフライ 岡⽥始甫 ⼤⼭美沙紀

6⽉10⽇ ⽉ 19:00〜19:30 サイクルスタジオ THE TRIP スタッフ バーチャル

6⽉14⽇ ⾦ 12:00〜12:45 プール ウォーターシェイプ 古川美千⼦ 兼⼦かすみ

6⽉14⽇ ⾦ 14:00〜14:30 スタジオβ BODYATTACK EMI AKARI

6⽉14⽇ ⾦ 20:10〜20:55 スタジオβ GROUPCENTERGY satto AKARI

6⽉18⽇ ⽕ 19:00〜19:30 サイクルスタジオ THE TRIP スタッフ バーチャル

6⽉25⽇ ⽕ 19:00〜19:30 サイクルスタジオ THE TRIP スタッフ バーチャル

6⽉28⽇ ⾦ 12:00〜12:45 プール ウォーターシェイプ 古川美千⼦ 兼⼦かすみ

6⽉28⽇ ⾦ 19:15〜19:45 スタジオα UBOUND AKARI KANAYAN

6⽉28⽇ ⾦ 21:20〜22:05 スタジオα BODYATTACK AKARI SHUNYA

6⽉29⽇ ⼟ 15:50〜16:20 スタジオα FIGHT DO SHUNYA KEN

6⽉29⽇ ⼟ 15:50〜16:20 プール パーソナルスイム ⼤⼭美沙紀 休講

6⽉29⽇ ⼟ 19:15〜20:00 スタジオα BODYATTACK SHUNYA Rugger

6⽉30⽇ ⽇ 14:15〜15:00 スタジオα パワーヨガ 奥野玲⼦ 鈴⽊浩実

6⽉30⽇ ⽇ 15:20〜16:05 スタジオα リフレッシュヨガ 奥野玲⼦ 鈴⽊浩実


